GUIA DE PREPARACION AL PARTO Y
NACIMIENTO

Jornada de Trabajo
Sevilla, 22 de Junio de 2009
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DESARROLLO DEL PROGRAMA DE TRABAJO

11,00 h.
BIENVENIDA Y PRESENTACION
» Bienvenida, presentacion de asistentes
» Contexto de realizacion de la Guia:
Proceso asistencial Integrado EPP

0
o Estrategia de Atencion al Parto Normal en el SNS

o Proyecto de Humanizacién de la Atencion Perinatal en Andalucia
0

Iniciativa Parto Normal. FAME

11,30 h.

MOTIVO DE LA REUNION

> Necesidad de actualizar y contextualizar los contenidos para la
preparacion al parto y nacimiento

» Elaboracion de un documento de consenso: Guia de Preparacion al
parto y nacimiento

PRESENTACION DE OBJETIVOS

> Determinar su estructura, contenidos, disefio, etc.

ESTRUCTURA DE LA GUIA

> Presentacion del borrador actual de la estructura

» Discusion y definicion provisional
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METODOLOGIA DE TRABAJO

» Creacion de grupos de trabajo

O O O0OO0OO0OO0OO0o0OOo

Grupo 1: Introduccion

Grupo 2: Contenidos troncales: 11 subgrupos

Grupo 3: Definicion y desarrollo de las sesiones
Grupo 4. Habilidades de Comunicacién

Grupo 5. Recursos para el desarrollo de las sesiones
Grupo 6. Fichas actividades practicas: X subgrupos
Grupo 7. Sistema de evaluacion y mejora

Grupo 8. Bibliografia

GRUPO 1 |INTRODUCCION
GRUPO 2 | CONTENIDOS TRONCALES
2.1 |REPRODUCCION HUMANA
2.2 | CAMBIOS FISIOLOGICOS EMBARAZO
2.3 | SALUD Y EMBARAZO
2.4 | CRONOGRAMA EMBARAZO
2.5 | DOCUMENTO SALUD EMBARAZADA
2.6 |PARTO
2.7 | PUERPERIO
2.8 | CUIDADOS RN
2.9 | LACTANCIA
2.10 | PLAN DE PARTO Y NACIMIENTO
2.11 | LEGISLACION, DERECHOS Y RECURSOS SOCIALES
GRUPO 3 | SESIONES
GRUPO 4 | H. COMUNICACION
GRUPO5 | RECURSOS
GRUO6 | FICHAS 6.1
6.2
6.3
GRUPO 7 | EVALUACION Y MEJORA
GRUPO 8 | BIBLIOGRAFIA
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» Coordinadores grupos

o Determinar coordinadores para cada grupo

» Organizaciéon de subgrupos

0 Reparto entre los participantes (¢ afinidad por los temas, sorteo?)

14,00 h.

COMIDA

16,00 h.
REPARTO DE TAREAS POR SUBGRUPOS
» Cada subgrupo realizara:
o Objetivos (para qué o qué se pretende al abordar el tema)
o Contenidos (que hay que tratar en los distintos momentos del

embarazo y puerperio respecto al tema)
o Criterios de abordaje de los contenidos (coémo tratar el tema)

18,00 h.
EVALUACION DE LA JORNADA

18,30 h.

FIN DE LA SESION
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CRONOGRAMA GENERAL

JUNIO | JULIO |[AGOSTO| SEPT | OCT | NOV | DIC

Preparacion previa y organizacion

Trabajo grupos

Edicién

Magquetacion e impresion

TEMPORIZACION REUNIONES

FECHA [HORA |ASISTENTES LUGAR DE REUNION ORDEN DEL DIA

25/05/09 | 14,00 [ Coordinacién Consejeria Organigrama del plan de actuacion
general Salud

02/06/09 | 18,30 | Coordinacion AAM | Sede AAM Eleccién de Matronas

22/06/09 | 11,00 |Grupos de trabajo [H. Virgen del Rocio Exposicién de actividades.

Organizacion de grupos.
Reparto de capitulos.
Metodologia de trabajo
Eleccion coordinadores grupo.

06/10/09 111,00 | Grupos de trabajo Exposicién de los trabajos.
Unificacion de criterios
04/11/09 111,00 |Coordinacién Entrega de trabajos.
general
Coordinadores
grupos
01/12/09 Coordinacion Maguetacion
general
15/12/09 General Presentacion Guia
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RELACION PROVISIONAL ASISTENTES (21-06-09)

Tablal

PROVINCIA CENTRO NOMBRE Y APELLIDOS
Cadiz Distrito Bahia de Cadiz M. Isabel Cabezén Robles
Cadiz Distrito Bahia de Cadiz M2 Eugenia Sevilla Blanca
Cadiz A.G.S. Campo Gibraltar Carmen Diaz Pintado
Cadiz Distrito Jerez Costa NO Petronila Petronila Sanchez
Cadiz Distrito Bahia de Cadiz Isabel Moreno
Cadiz Hospital de Puerto Real Concepcién Gamundi
Granada  |Distrito Granada Dolores Rodriguez Hernandez
Granada  |A.G.S. Sur de Granada Susana Sanchez Moreno
Huelva Distrito Huelva Costa Dolores Garcia
Huelva Distrito Condado - Campifia Africa Moguel Lépez
Huelva Distrito Huelva Costa Carmen Marin Sanchez
Sevilla Distrito Sevilla Mercedes Acebes
Sevilla Distrito Sevilla Maria Fresneda Rafael
Sevilla Distrito Sevilla Sur Yara Prieto
Sevilla Distrito Sevilla Norte Encarna Martin
Sevilla Distrito Sevilla Sur José Ruiz Plaza
Sevilla Distrito Sevilla Sur Erika Delgado Muioz
Sevilla H. De la Mujer V. Del Rocio Blanca Alvarez
Sevilla H. De la Mujer V. Del Rocio Marina Jalén Neira
Sevilla Hospital Macarena M2 Isabel Masera
Sevilla Distrito Sevilla Sur Isabel Rodriguez Garrido
Sevilla Hospital Valme Isabel Pavdn Rojas
Malaga Distrito Costa del Sol Basilisa Martin Fernandez
Malaga Distrito Malaga Purificacidn Pueblas Cafiedo
Malaga Distrito Axarquia José Manuel Pérez Gay
Malaga Distrito Axarquia Manolo Quevedo Carrasco
Malaga Hospital Costa del Sol Juan Carlos Higuero Macias
Cérdoba  |Distrito Cérdoba Sur Silvia Izquierdo
Jaén José Carlos Aguila Barraco
Jaén Francisco Rodriguez
Malaga Leticia Gonzalez Cid
Cérdoba Maria José Gonzalez Dominguez
Sevilla Residente Francisca Baena Antequera

Andrés Cuevas Lozano
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